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Pondělí 2.9.2024
Zeleninová s kuskusem  (A: 01,07,09)Polévka

Luštěninový guláš, chléb, obloha, nápoj  (A: 01,07)oběd 1

Úterý 3.9.2024
Rychlá s vejci  (A: 01,03,07,09)Polévka

Kuřecí přírodní plátek , bramborová kaše, červená řepa, nápoj  (A: 01,07)oběd 1

Středa 4.9.2024
Čočková  (A: 01)Polévka

Rizoto z rybího filé, okurkový salát, nápoj  (A: 04,07)oběd 1

Čtvrtek 5.9.2024
Rajská s rýží  (A: 01)Polévka

Zapékané brambory s vepřovým masem, kyselý okurek, nápoj  (A: 03,07,09,10)oběd 1

Pátek 6.9.2024
Bramborová  (A: 01,07,09)Polévka

Kuře na paprice, těstoviny, nápoj  (A: 01,07)oběd 1



02.09.2024 30.09.2024od do

Pondělí 9.9.2024
Fazolová  (A: 01,07)Polévka

Losos pečený na másle, bramborová kaše, ledový salát s kukuřicí, nápoj  (A: 04,07)oběd 1

Bulgur se zeleninou ratatouille a tofu, nápoj  (A: 01,07)oběd 2

Úterý 10.9.2024
Drožďová s bramborem  (A: 01,07)Polévka

Čínské nudle s krůtím masem, kompot, nápoj  (A: 01,03,09)oběd 1

Kapustové karbanátky s vločkami, vařený brambor, kompot, nápoj  (A: 01,03,07)oběd 2

Středa 11.9.2024
Zeleninová s těstovinou  (A: 01,07,09)Polévka

Vepřové výpečky, dušený špenát, bramborový knedlík, nápoj + JOGURT  (A: 01,03,07)oběd 1

Krupicová kaše s kakaem, nápoj + JOGURT  (A: 01,07)oběd 2

Čtvrtek 12.9.2024
Rybí ŠČI  (A: 01,03,04,07,09)Polévka

Hrachová kaše s cibulkou, chléb, kyselý okurek, nápoj  (A: 01,07,10)oběd 1

Žampiónová omáčka, vejce, vařený brambor, nápoj  (A: 01,03,07)oběd 2

Pátek 13.9.2024
Brokolicový krém  (A: 01,07)Polévka

Pečené kuřecí špalíčky, bramborová kaše, míchaný salát, nápoj  (A: 07)oběd 1

Těstovinový salát s tuňákem a zeleninou, banketka, nápoj  (A: 01,04,07)oběd 2
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Pondělí 16.9.2024
Bramborová s paprikami  (A: 01,07)Polévka

Vepřový přírodní plátek, zeleninový pilaf, obloha, nápoj  (A: 01,07)oběd 1

Kuřecí kousky na kmíně, bramborová kaše, obloha, nápoj  (A: 01,07)oběd 2

Úterý 17.9.2024
Hrachová s krutónky  (A: 01,07)Polévka

Rybí filé zapečené se sýrem, vařený brambor, rajčatový salát, nápoj  (A: 04,07)oběd 1

Krůtí na česneku, těstoviny, rajčatový salát, nápoj  (A: 01)oběd 2

Středa 18.9.2024
Kmínová s bramborem  (A: 01,07,09)Polévka

Hovězí svíčková, celozrnný knedlík, nápoj + kukuřičná tyčinka  (A: 01,03,07,09)oběd 1

Kuřecí po znojemsku, tříbarevná rýže, nápoj + kukuřičná tyčinka  (A: 01,07)oběd 2

Čtvrtek 19.9.2024
Mrkvová s nudlemi  (A: 01,07)Polévka

Krůtí plátek na zelenině, šťouchaný brambor, nápoj  (A: 01,07)oběd 1

Salát coleslaw, grilované kuřecí kousky, banketka, nápoj  (A: 01,07)oběd 2

Pátek 20.9.2024
Kulajda  (A: 01,03,07)Polévka

Játra na cibulce, dušená rýže, okurkový salát, nápoj  (A: 01)oběd 1

Bramborový guláš s cizrnou, chléb, nápoj  (A: 01,06)oběd 2
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Pondělí 23.9.2024
Rybí UCHA  (A: 01)Polévka

Kuřecí plátek po srbsku, vařený brambor, nápoj  (A: 01)oběd 1

Poděbradské maso, dušená rýže, nápoj  (A: 01,07,09)oběd 2

Úterý 24.9.2024
Cibulová s bramborem  (A: 01,07)Polévka

Kuřecí kousky v sýrové omáčce, těstoviny, nápoj  (A: 01,07)oběd 1

Přírodní krůtí plátek, špaldové kernotto, nápoj  (A: 01,07)oběd 2

Středa 25.9.2024
Pohanková  (A: 07,09)Polévka

Vepřové v mrkvi, vařený brambor, nápoj + JOGURT  (A: 01,07)oběd 1

Rýžová kaše s ovocem, nápoj + JOGURT  (A: 07)oběd 2

Čtvrtek 26.9.2024
Zeleninová s drožďovými knedlíčky  (A: 01,03,07,09)Polévka

Fazole s rajčatovou omáčkou, chléb, obloha, nápoj  (A: 01)oběd 1

Zeleninové lečo, vařený brambor, nápoj  (A: 03)oběd 2

Pátek 27.9.2024
Selská s nudlemi  (A: 01,07)Polévka

Marinované krůtí maso, šťouchaný brambor, čínské zelí s ředkvičkou, nápoj  (A: 01,07)oběd 1

Houbový kuba, čínské zelí s ředkvičkou, nápoj  (A: 01)oběd 2
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Pondělí 30.9.2024
Ruský boršč  (A: 01,07,09)Polévka

Kuřecí rizoto s hráškem a sýrem, kompot, nápoj  (A: 07)oběd 1

Zapékané brambory se zeleninou, kompot, nápoj  (A: 01,03,09)oběd 2

                                                                                      DOBROU CHUŤ!
Změna jídelníčku i alergenů vyhrazena!
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě!
U potravin podávaných v originál obalech alergeny neuvádíme!
                                                                                   Vedoucí ŠJ: Lucie Gelnarová
                                                                                   Hlavní kuchařka : Hana Hostovičáková
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


