
01.10.2024 31.10.2024od do

Úterý 1.10.2024
Špenátová s vejci  (A: 01,03,07)Polévka

Sekaná pečeně, vařený brambor, kyselý okurek, nápoj  (A: 01,03,07,10)oběd 1

Kuřecí na kari, tříbarevná rýže, nápoj  (A: 01,07)oběd 2

Středa 2.10.2024
Kapustová s bramborem  (A: 01)Polévka

Přírodní krůtí plátek, bulgur s vermicelli, kukuřice, ovoce, nápoj  (A: 01,07)oběd 1

Slovácký vepřový plátek, vařený brambor, kukuřice, ovoce, nápoj  (A: 01,07,10)oběd 2

Čtvrtek 3.10.2024
Celerová s kuskusem  (A: 01,07,09)Polévka

Medailonky z mořské štiky, bramborová kaše, ledový salát s kapií, nápoj  (A: 04,07)oběd 1

Zapékané těstoviny se žampióny, ledový salát s kapií, nápoj  (A: 01,03,07)oběd 2

Pátek 4.10.2024
Fazolová s kysaným zelím  (A: 01,07)Polévka

Boloňské špagety z krůtího masa, nápoj  (A: 01,07)oběd 1

Květákový mozeček, vařený brambor, kompot, nápoj  (A: 03,07)oběd 2



01.10.2024 31.10.2024od do

Pondělí 7.10.2024
Česneková s krupkami  (A: 01,03,07,09)Polévka

Kuřecí plátek s broskví a sýrem, bramborová kaše, rajčatový salát, nápoj  (A: 01,07)oběd 1

Grenadýrský pochod, rajčatový salát, nápoj  (A: 01)oběd 2

Úterý 8.10.2024
Pórková s bramborem  (A: 01,07)Polévka

Červená čočka s mrkví, banketka, obloha, nápoj  (A: 01)oběd 1

Vločkové karbenátky, vařený brambor, obloha, nápoj  (A: 01,03,07)oběd 2

Středa 9.10.2024
Rajská s těstovinou  (A: 01,07,12)Polévka

Krůtí maso na hrášku, vařený brambor, ovoce, nápoj  (A: 01,07)oběd 1

Srbské rizoto, kyselý okurek, ovoce, nápoj  (A: 07,10)oběd 2

Čtvrtek 10.10.2024
Drůbková se zeleninou  (A: 09)Polévka

Dančí guláš, houskový knedlík, nápoj  (A: 01,03,07)oběd 1

Kapustový prejt, vařený brambor, míchaný salát, nápoj  (A: 01,03,07)oběd 2

Pátek 11.10.2024
Krkonošská cibulačka  (A: 01,07)Polévka

Kuskusoto s kuřecím masem sypané sýrem, zelný salát s mrkví, nápoj  + JOGURT  (A: 01,07)oběd 1

Vepřové srdce na slanině, dušený rýže, zelný salát s mrkví, nápoj + JOGURT  (A: 01)oběd 2



01.10.2024 31.10.2024od do

Pondělí 14.10.2024
Gulášová  (A: 01)Polévka

Kuřecí kung pao, jasmínová rýže, nápoj  (A: 01,08)oběd 1

Plněný paprikový lusk zeleninou, vařený brambor, obloha, nápoj  (A: 09)oběd 2

Úterý 15.10.2024
Zeleninová s vločkami  (A: 01,07,09)Polévka

Pečený holandský řízek, šťouchaný brambor, okurkový salát, nápoj  (A: 01,03,07)oběd 1

Špagety s brokolicí a kuřecím masem, nápoj  (A: 01)oběd 2

Středa 16.10.2024
Luštěninová  (A: 01,09)Polévka

Buchtičky s krémem, ovoce, nápoj  (A: 01,03,07)oběd 1

Zeleninové rizoto sypané sýrem, kyselý okurek, ovoce, nápoj  (A: 07,09,10)oběd 2

Čtvrtek 17.10.2024
Květáková  (A: 01,07)Polévka

Pečené rybí prsty, bramborová kaše, salát z červené řepy, nápoj  (A: 01,03,04,07)oběd 1

Halušky s kyselým zelím a slaninou, nápoj  (A: 01,12)oběd 2

Pátek 18.10.2024
Kmínová s kapáním  (A: 01,03,07,09)Polévka

Hovězí maso, rajská omáčka, těstoviny, nápoj  (A: 01,07,12)oběd 1

Květák zapečený s masem, vařený brambor, paprikový salát, nápoj  (A: 03,07)oběd 2
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Pondělí 21.10.2024
Brokolicová  (A: 01,07)Polévka

Krůtí maso ala bažant, vařený brambor, obloha, nápoj  (A: 01,07)oběd 1

Špagety na selský způsob, obloha, nápoj  (A: 01,07,09)oběd 2

Úterý 22.10.2024
Zeleninový vývar s rýží  (A: 07,09)Polévka

Fazolový guláš se sójou, chléb, salát z čínského zelí, nápoj  (A: 01,06)oběd 1

Musaka z mletého masa, salát z čínského zelí, nápoj  (A: 01)oběd 2

Středa 23.10.2024
Hráškový krém  (A: 01,07)Polévka

Štěpánská hovězí pečeně, vařený brambor, kompot, nápoj + JOGURT  (A: 01,03,07)oběd 1

Těstoviny s kuřecím masem a špenátem, kompot, nápoj + JOGURT  (A: 01,07)oběd 2

Čtvrtek 24.10.2024
Krupicová s vejci  (A: 01,03,07,09)Polévka

Vepřové výpečky, kysané zelí, houskový knedlík, nápoj  (A: 01,03,07,12)oběd 1

Zapečená brokolice se sýrem a rajčaty, vařený brambor, nápoj  (A: 03,07)oběd 2

Pátek 25.10.2024
Maďarská rybí  (A: 01,04,09)Polévka

Kuřecí závitek se šunkou a sýrem, bramborová kaše, mrkvový salát s ananasem, nápoj  (A: 01,07)oběd 1

Koprová omáčka, vejce, vařený brambor, nápoj  (A: 01,03,07)oběd 2
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Čtvrtek 31.10.2024
Z kysaného zelí  (A: 01,07)Polévka

Krůtí maso na rozmarýnu, tříbarevná rýže, ovoce, nápoj  (A: 01,07)oběd 1

Přírodní kuřecí plátek, šťouchaný brambor, ovoce, nápoj  (A: 01,07)oběd 2

                                                                                      DOBROU CHUŤ!
Změna jídelníčku i alergenů vyhrazena!
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě!
U potravin podávaných v originál obalech alergeny neuvádíme!
                                                                                 Vedoucí ŠJ: Antonín Bednář
                                                                                 Hlavní kuchařka : Hana Hostovičáková
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko

08 
09 
10 
12

Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


